
 

 

             Déroulement de la journée 
 

 
8 Heures 45 

Accueil sur site des  participants ainsi que leur encadrement (Educateurs, Parents). 
Lors d’une séance d’information portant sur la sécurité en mer, la sauvegarde de 
notre patrimoine maritime, un tee shirt et un bob personnalisé leur sera remis.  
 

9 Heures 15 
Début des activités 

 
Embarquement d’une quarantaine d’handicapés (deux par bateau plus un 
accompagnateur désigné par l'A.D.I.H.M) pour la sortie en mer et  partie de 
pêche . (Instructeur, matériels, appâts mis à disposition par le Y.C.P.R). 
 
Sortie "Scooter des mers  " propulsion 4 temps mis en rotation sur un parcours 
défini dans la Rade Sud, à raison d'un Handicapé et un pilote par engin.  
 
À bord d’un pneumatique de grande capacité, les candidats élus pour la 
découverte du BIOTOPE  seront équipés de combinaisons néoprène, palmes, 
masque, tuba, se rendront sur un parcours marin défini en fonction de la météo, 
sous le contrôle de moniteurs de plongée brevetés  et d’éducateurs spécialisés. Ils 
pourront ainsi découvrir, l’état de notre patrimoine sous marin.  
 
Sous une forme ludique, des cours de voile (à terre) sur catamaran  et dériveur  
leur  permettront d'appréhender les rudiments de déplacement d'un bateau en 
utilisant les vents. 
Mais aussi sortie sur voiliers habitables et mini régate  pour découvrir la rade de 
Marseille. 

 
11 Heures 30  

Pesée pour les pêcheurs, remises de récompenses à tous les participants par les 
nombreuses personnalités présentes. Apéritif. 
 

13 Heures 
Une sardinade "géante" sera servie à l'ensemble des participants, leur 
encadrement, les nombreux bénévoles du Y.C.P.R impliqués sur cette 
manifestation à terre comme sur l'eau. C'est environ  250 personnes qui 
participeront à cet évènement. 
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