
	
  

	
  

	
  

Marseille,	
  le	
  7	
  mars	
  2014,	
  	
  
	
  

En	
  bref	
  :	
  
-­‐	
  140	
  jeunes	
  en	
  stage	
  préparatoire	
  au	
  YCPR	
  depuis	
  lundi	
  
-­‐	
  10ème	
  édition	
  du	
  7	
  au	
  9	
  mars	
  à	
  la	
  Pointe	
  Rouge	
  
-­‐	
  Un	
  record	
  :	
  177	
  planchistes	
  inscrits	
  (dont	
  29	
  du	
  YCPR	
  !)	
  et	
  23	
  entraineurs	
  
-­‐	
  Tom	
  Arnoux	
  (YCPR	
  –	
  BIC	
  minimes)	
  prend	
  la	
  tête	
  de	
  sa	
  catégorie	
  après	
  2	
  manches	
  

	
  

Début	
  d’une	
  régate…très	
  attendue.	
  	
  

Durant	
  toute	
  cette	
  semaine,	
  140	
  jeunes	
  venus	
  de	
  toute	
  la	
  France	
  ont	
  profité	
  des	
  vacances	
  scolaires	
  
pour	
  participer	
  au	
  stage	
  organisé	
  par	
  Xavier	
  Mariani,	
  entraineur	
  des	
  planches	
  à	
  voile	
  au	
  YCPR.	
  En	
  
toute	
   logique,	
   cet	
   engouement	
   est	
   du	
   à	
   l’attrait	
   du	
   plan	
   d’eau	
  marseillais	
   envié	
   de	
   tous	
   à	
   cette	
  
période	
  de	
  l’année,	
  conditions	
  rendues	
  encore	
  plus	
  agréables	
  avec	
  ce	
  soleil	
  printanier.	
  
	
  

La	
  Med	
  Cup	
  13	
  souffle	
  ses	
  10	
  bougies	
  et	
  gagne	
  en	
  notoriété	
  !	
  

Depuis	
  10	
  ans	
   la	
  régate	
  prend	
  de	
  l’ampleur	
  et	
  grâce	
  aux	
  inscrits	
  de	
  dernière	
  minute,	
  nous	
  battons	
  
notre	
  record	
  de	
  participation.	
  177	
  concurrents	
  répartis	
  en	
  trois	
  grandes	
  catégories	
  se	
  sont	
  élancés	
  
du	
  port	
  de	
  la	
  Pointe	
  Rouge	
  pour	
  courir	
  les	
  premières	
  manches	
  aujourd’hui.	
  	
  

Paul	
  Pouderoux,	
  responsable	
  de	
  l’évènement	
  :	
  «	
  Lors	
  des	
  premières	
  Med	
  Cup,	
  nous	
  avions	
  environ	
  
60	
   concurrents.	
   	
   Grâce	
   à	
   la	
   qualité	
   de	
   notre	
   organisation	
   sur	
   l’eau	
   et	
   l’accueil	
   réservé	
   aux	
  
concurrents,	
   le	
   bouche	
   à	
   oreille	
   fait	
   son	
   effet…pour	
   arriver	
   à	
   177	
   concurrents	
   cette	
   année.	
   Un	
  
record	
  que	
  l’on	
  compte	
  bien	
  battre	
  l’an	
  prochain	
  !	
  »	
  
	
  

1er	
  jour	
  de	
  course	
  :	
  7	
  manches	
  validées	
  au	
  total	
  dans	
  un	
  petit	
  vent	
  thermique	
  d’ouest	
  

Martin	
  Olmeta,	
  coureur	
  YCPR,	
  RS:X	
  (série	
  olympique)	
  :	
  «	
  Cela	
  n’a	
  pas	
  été	
  facile	
  du	
  tout	
  cet	
  après-­‐
midi	
  !	
  On	
  s’est	
  battu	
  dans	
  un	
  vent	
  assez	
  faible	
  où	
  la	
  condition	
  physique	
  est	
  primordiale	
  puisqu’il	
  faut	
  
‘pomper’	
  pour	
  se	
  créer	
  son	
  propre	
  vent	
  afin	
  d’aller	
  plus	
  vite.	
  Comme	
  souvent,	
  le	
  départ	
  était	
  crucial	
  
et	
   je	
   n’ai	
   pas	
   vraiment	
   su	
   tirer	
   mon	
   épingle	
   du	
   jeu	
   sur	
   la	
   deuxième	
  manche.	
   Cette	
   édition	
   peu	
  
ventée	
  s’annonce	
  corriace…	
  »	
  
	
  

Rendez-­‐vous	
  demain	
  dès	
  10h30	
  pour	
   la	
   suite	
  du	
  programme	
  (à	
  moins	
  que	
   le	
   faible	
  vent	
  annoncé	
  
retarde	
  le	
  début	
  des	
  courses…)	
  

Contacts	
  sur	
  l'événement	
  :	
  	
  
>	
  Paul	
  POUDEROUX	
  (responsable	
  de	
  l'évènement)	
  :	
  06.70.20.15.87	
  	
  

>	
  Coraline	
  JONET	
  /	
  Emilie	
  LLORENS	
  (coordination	
  et	
  communication)	
  :	
  06.87.10.65.50	
  /	
  06.31.30.95.55	
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