
 
 

 
DU LUNDI 24 AU VENDREDI 28 OCTOBRE 11 

 STAGE JEUNE (de 8 à 16 ans)       130 € * 

TOUS LES JOURS 13 H 45 / 17H 
 

PROGRAMME  
 
Lundi 24 Octobre 
 
Cours théoriques axés sur la connaissance de la 
faune et la flore 
méditerranéenne, les 
vents, les courants, l’ 
écologie marine, les 
diverses techniques de 
pêche. L’apprentissage 
des  nœuds marins, des montages. Les appâts, 
familiarisation avec  le matériel. 
 
 
 
Du 25 au 28 Octobre 

 
Sortie en mer sur les 
zones rocheuses de la 
rade sud. Pêche 
encadrée par un 
moniteur fédéral. 
 

Si les conditions météo ne le permettent pas, 
l’action de pêche se pratiquera depuis le bord. 
 
 
 

 
PIECES A FOURNIR  

POUR TOUS LES STAGES 

 
 
1/ Autorisation parentale pour les mineurs. 
 
2/ Certificat médical de non-contre-indication à 
la pratique de la pêche : datant de moins d’un 
an. Brevet de natation 25 mètres.  
 
3/ Au tarif des stages, ajouter : 
 
Licence jeune (-de 16 ans)    10,00 € 
Cotisation membre  stagiaire      5,00 € 

 
Équipements: Lunettes de soleil filtrantes, 
casquette, protection solaire, chaussures de 
type bateau ou similaires, coupe-vents, polaire. 
Bonnet. 
 
Tous nos tarifs incluent  le prêt du matériel 
complet, ainsi que la fourniture des appâts. 
  
(Tous nos stages sont établis sur la base d’un 
minimum de 8 participants). 
 
10% de Réduction  pour les membres du YCPR  
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