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Les Francaises dans la danse

Marseillaise d’origine, Héle-
ne Defrance est1'une des "régio-
nales de I’étape"” lors de cette
39° édition de la Coupe Interna-
tionale de Printemps, organi-
sée par I'YCPR. Licenciée a
I'ASPTT Marseille, la jeune fem-
me de 28 ans navigue depuis oc-
tobre 2013 avec Camille Lecoin-
tre sous les couleurs del'équipe
de France 470.

Etsiles jeunes femmes ont ac-
cepté de participer & la régate
marseillaise, elles restent réalis-
tes sur leur chance de terminer
entéte du classement. "Ona in-
tégré la course depuis hier seule-
ment. On avait prévu de partici-
per & deux régates au lieu des
quatre proposées par la compéti-
tion. C'est un choix miirement
réfléchi, justifie Camille Lecoin-
tre. On revient tout juste du tro-
phée princesse Sofia a Major-
que, oiL nous avons terminé
deuxiemes. On voulait se don-
ner un peu de repos, avant
d'attaquer VISAF Sailing-World
Cup de Hyeres a la fin du mois
car nous voulons briller la-bas."

Un temps adversaire, la Mar-
seillaise et la Bretonne ont ap-
pris & se connaitre au fur et a
mesure sur I’eau, au point de de-
venir aujourd’hui le quatrigme
meilleur équipage féminin 470
dumonde. "On était en compéti-

compétition hier.

tion durant la préparation olym-
pique de 2012 & Londres. Par la
suite, sa coéquipiére a dil partir
et j'ai eu l'opportunité de pren-
dre sa place, confie Hélene De-
france. Depuis, on a réussi de
trés belles performances en rem-
portant le championnat de
France Elite 2013, et en faisant
plusieurs podiums dans des
championnats européens et
mondiaux."

Pour ces compétitrices qui
ont V'intention de se qualifier
aux prochains JO de Rio, et qui
entendent bien conserver leur
statut d’équipage N.1 frangais,
une participation a la CIP 2015
était donc indispensable pour
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effectuer quelques mises au
point. "Ce sera surtout deux
jours de travail et de corrections
sur quelques lacunes qui nous
poursuivent, confie Camille Le-
cointre. Par exemple, lorsque
I'on prend un mauvais départ,
onadumalalerattraper, on es-
saiera de progresser sur ce do-
maine."

Teddy AZRIA-SETBON

RESULTATS ET PROGRAMME

1. Gerz - Szymanski (All) 37 pts ; 2.
Bouvet - Mion (Fra) 39; 3. Fantela -
Marenic (Cro) 40 ; 4. Levin - Froyliche
{Isr) 54 ; 5. Snow-Hansen - Willcox
(Nzl) 56 ... 13. et 1 fémimines Yoshida
Kondo - Yoshioka (Jpn), 114...

suite et fin de la compétition: 11h.




